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Rolle der Gastgeberin/des Gastgebers 

Die Gastgeberin/der Gastgeber kümmert sich um die Struktur der Gesprächsrunde. 

Das ist zu tun: So kann es gehen: 

 Überleitung aus der anfänglichen 

leichten Unterhaltung in den 

bewussten, aufmerksamen und 

wertschätzenden Austausch. 

 

 Um einen Augenblick Stille in der 

Gesprächsrunde bitten. 

 

 Zu Beginn eine erste Runde der 

Teilnehmenden einleiten. 

 Jeder sagt kurz, was ihm im Moment 

gerade wichtig ist. Es liegt ein 

Gegenstand bereit, der 

herumgereicht wird. Wer den 

Gegenstand hat, hat auch das Wort. 

 

 Auf die Reihenfolge und Art der 

Wortmeldungen achten. 

 

 Den Teilnehmenden nacheinander das 

Wort erteilen, sich evtl. die 

Reihenfolge notieren (Block und Stift 

liegen bereit). 

 

 Zum Abschluss der Gesprächsrunde 

eine Abschlussrunde einleiten 

 

 Jede/jeder sagt kurz, was sie/er 

gelernt hat und mit nach Hause 

nehmen wird. Es liegt ein Gegenstand 

bereit, der herumgereicht wird. Wer 

den Gegenstand hat, hat auch das 

Wort. 

 

 Nach der Abschlussrunde für einen 

gemeinsamen Abschied sorgen 

 So kann es gehen: Bevor alle 

auseinandergehen, noch einen 

Moment gemeinsam schweigen und 

dann ein letztes Wort / Signal zum 

Auseinandergehen geben. 

 


