
Kontakt
Sie möchten sich über unser Projekt informie-
ren? Haben konkrete Wünsche und Ideen für 
die Quartiersentwicklung in Hardterbroich 
und möchten sich beteiligen? 
Ich freue mich von Ihnen zu hören!

XXXX

 

Offene Quartiers-
sprechstunde 
Wir möchten die Menschen in Hardterbroich 
kennenlernen und interessieren uns sehr für 
die Themen, die Ihnen den Alltag erleichtern 
würden. Erste Gelegenheit zum Austausch 
gibt es bei unserer Auftaktveranstaltung:

Mobil bleiben! Fit fürs Busfahren!
Mobilitätstraining für Senioren 
Treffen Sie uns montags bis freitags,

12. – 29. Juli 2016
auf dem Platz vor den Monfortshallen, 
Schwalmstr. 301, 41238 Mönchengladbach.
10.00 – 12.00 Uhr  Offene
    Quartierssprechstunde
14.30 – 16.30 Uhr  Mobilitätstraining im Bus 
    der NEW

Wir freuen 
uns auf Ihren 
Besuch!

Regelmäßige Sprechstunde
Mit der Auftaktveranstaltung 
„Mobil bleiben! Fit fürs Bus-

fahren! Mobilitätstraining für Senioren“ 
beginnen unsere wöchentlichen Sprech-
stundentermine. Ab dem 4. August 2016 
freuen wir uns auf Ihren Besuch: 
Jeden Donnerstag von 15.00 – 17.00 Uhr 
in der Senioren Wohnanlage (Wohn-
küche im Erdgeschoss) an der Rhein-
straße 46-50. 

Gestalten Sie Ihre Zukunft mit! 
Katharina Schott
Quartiersentwicklung

Sozial-Holding der Stadt 
Mönchengladbach GmbH

Königstraße 151
41236 Mönchengladbach

Telefon  02166 455-4143
E-Mail  k.schott@sozial-holding.de
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Quartierssprechstunde

Ihre Mithilfe ist gefragt! Wir möchten her-
ausfi nden, was Ihnen wichtig ist, um mög-
lichst lange ein selbstbestimmtes Leben in 
Hardterbroich zu führen. Hierzu bieten wir 
Ihnen eine offene Sprechstunde an. 

Die Sprechstunde möchte ...
• Kontakte, Aktivitäten und Mitgestaltung 
 in den Stadtteilen fördern.
• Netzwerke aus Bürgern, Einrichtungen 
 und Unternehmen vor Ort knüpfen. 

Wir freuen uns über … 
• Ihre Ideen für Verbesserungen 
 in Hardterbroich,
• Menschen, die sich ehrenamtlich 
 betätigen möchten,
• interessante Geschichten 
 über das Leben in Hardterbroich.

Besuchen Sie uns auch …
• wenn Sie mit Menschen in Hardter-
 broich ins Gespräch kommen möchten,
• wenn Sie gemeinsam mit anderen 
 diese Entwicklung mitgestalten wollen.

Altengerechte Quartiere in NRW 

Das Förderprogramm „Entwicklung alten-
gerechter Quartiere“ vom Ministerium für 
Gesundheit, Emanzipation, Pfl ege und 
Alter des Landes NRW ermöglicht es uns, 
für den Stadtteil Hardterbroich aktiv zu wer-
den. Das Ziel: älteren Menschen möglichst 
lange ein selbstbestimmtes Leben in der 
vertrauten Umgebung, d.h. dem eigenen 
Wohnquartier, zu ermöglichen.
Die Stadt Mönchengladbach macht sich 
dabei gemeinsam mit der Sozial-Holding 
auf den Weg. 
„Nur wenn es uns gelingt, die Quartiere so 
zu gestalten, dass  ältere und hochaltrige 
Menschen so lange wie möglich ein selbst-
bestimmtes Leben in ihrem gewohnten und 
selbst gewählten Lebensumfeld führen 
können, werden wir die Herausforderungen 
des demographischen Wandels in unseren 
Städten und Gemeinden meistern.” 

Ministerin Barbara Steffens

(Quelle: Masterplan, Altengerechte Quartiere.NRW, MGEPA 2013)

Der Stadtteil Hardterbroich 

Die Gesellschaft in Deutschland verändert 
sich: Wir werden weniger, älter und bunter. 
Durch diese Entwicklungen ändern sich 
unsere Lebenswelt und unser Alltag. Hier-
auf gilt es frühzeitig zu reagieren!
Mit einem Durchschnittsalter von 42,5 Jah-
ren und einem Anteil von etwa 20 % der über 
65-Jährigen an der Gesamtbevölkerung, 
kann Hardterbroich als Abbild der aktuellen 
Bevölkerungsstruktur von NRW gesehen 
werden. 
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