Offene Quartiers-
sprechstunde

Wir méchten die Menschen in Hardterbroich
kennenlernen und interessieren uns sehr fur
die Themen, die Ihnen den Alltag erleichtern
wurden. Erste Gelegenheit zum Austausch
gibt es bei unserer Auftaktveranstaltung:

Mobil bleiben! Fit flirs Busfahren!
Mobilitatstraining fiir Senioren

Treffen Sie uns montags bis freitags,

12. — 29. Juli 2016

auf dem Platz vor den Monfortshallen,
Schwalmstr. 301, 41238 Mdnchengladbach.

10.00 - 12.00 Uhr Offene
Quartierssprechstunde

Mobilitatstraining im Bus
der NEW

14.30 — 16.30 Uhr

Wir freuen
uns auf lhren
Besuch!

Kontakt

Sie méchtensich Uberunser Projektinformie-
ren? Haben konkrete Winsche und Ideen fur
die Quartiersentwicklung in Hardterbroich
und mochten sich beteiligen?

Ich freue mich von lhnen zu hoéren!

Katharina Schott

Quartiersentwicklung

Sozial-Holding der Stadt
Ménchengladbach GmbH

KdnigstraBe 151
41236 Monchengladbach

Telefon 02166 455-4143

E-Mail k.schott@sozial-holding.de

RegelmaBige Sprechstunde

Mit der Auftaktveranstaltung

,Mobil bleiben! Fit firs Bus-
fahren! Mobilitatstraining far Senioren”
beginnen unsere wdchentlichen Sprech-
stundentermine. Ab dem 4. August 2016
freuen wir uns auf Ihren Besuch:

JedenDonnerstagvon15.00—-17.00 Uhr
in der Senioren Wohnanlage (Wohn-
kiiche im Erdgeschoss) an der Rhein-
straBe 46-50.

Altengerechte
Quartiere.NRW
Moénchengladbach
Hardterbroich

Gestalten Sie lhre Zukunft mit!
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Ministerium fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Altengerechte Quartiere in NRW

Das Foérderprogramm ,Entwicklung alten-
gerechter Quartiere“ vom Ministerium fur
Gesundheit, Emanzipation, Pflege und
Alter des Landes NRW ermdoglicht es uns,
fur den Stadtteil Hardterbroich aktiv zu wer-
den. Das Ziel: alteren Menschen mdglichst
lange ein selbstbestimmtes Leben in der
vertrauten Umgebung, d.h. dem eigenen
Wohnquartier, zu ermdglichen.

Die Stadt M6nchengladbach macht sich
dabei gemeinsam mit der Sozial-Holding
auf den Weg.

,Nur wenn es uns gelingt, die Quartiere so
zu gestalten, dass altere und hochaltrige
Menschen so lange wie mdglich ein selbst-
bestimmtes Leben in ihrem gewohnten und
selbst gewahlten Lebensumfeld flhren
kénnen, werden wir die Herausforderungen
des demographischen Wandels in unseren
Stadten und Gemeinden meistern.”

Ministerin Barbara Steffens

(Quelle: Masterplan, Altengerechte Quartiere.NRW, MGEPA 2013)

Der Stadtteil Hardterbroich

Die Gesellschaft in Deutschland verandert
sich: Wir werden weniger, élter und bunter.
Durch diese Entwicklungen andern sich
unsere Lebenswelt und unser Alltag. Hier-
auf gilt es frihzeitig zu reagieren!

Mit einem Durchschnittsalter von 42,5 Jah-
renund einem Anteil von etwa 20 % der Uber
65-Jahrigen an der Gesamtbevolkerung,
kann Hardterbroich als Abbild der aktuellen
Bevolkerungsstruktur von NRW gesehen
werden.
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Quartierssprechstunde

Ihre Mithilfe ist gefragt! Wir mdchten her-
ausfinden, was lhnen wichtig ist, um méog-
lichstlange ein selbstbestimmtes Lebenin
Hardterbroich zu fhren. Hierzu bieten wir
Ihnen eine offene Sprechstunde an.

Die Sprechstunde méchte ...

- Kontakte, Aktivitdten und Mitgestaltung
in den Stadtteilen férdern.

* Netzwerke aus Birgern, Einrichtungen
und Unternehmen vor Ort knipfen.

Wir freuen uns uber ...

* lhre Ideen fur Verbesserungen
in Hardterbroich,

* Menschen, die sich ehrenamtlich
betatigen mochten,

* interessante Geschichten
Uber das Leben in Hardterbroich.

Besuchen Sie uns auch ...

« wenn Sie mit Menschen in Hardter-
broich ins Gesprach kommen méchten,

« wenn Sie gemeinsam mit anderen
diese Entwicklung mitgestalten wollen.

SOZIAL-
HoLbING OO

MONCHENGLADBACH /
WJW@/MM



